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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2017/2018

Statut Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego w Radomsku.

Wstep

Szkolny Program Wychowaweczo - Profilaktyczny realizowany w Specjalnym Osrodku
Szkolno - Wychowawczym w Radomsku opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez
Rade¢ Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjete;
w  placowce Kkoncepcji pracy. Tresci szkolnego Programu Wychowawczo
- Profilaktycznego s3 spojne ze statutem Osrodka 1 Wewnatrzszkolnym Systemem
Oceniania. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych SOSW jest wspotpraca
calej spotecznosci oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
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W rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozw6j kazdego z ucznidow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie uczniow ku dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowe;j i spoteczne;. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupetliany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci 1 mtodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Osrodka tworzy spojng catos$¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programoweyj.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktdrych uzupeknieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemoéw wystepujacych w srodowisku, z uwzglednieniem:

wynikoéw ewaluacji wewnetrznej,
wynikow nadzoru pedagogicznego,

ewaluacji  dotychczas realizowanych programéw: Programu Wychowawczego
i Programu Profilaktycznego,

wnioskéw 1 analiz dokumentacji (Statut, Program Wychowawczy, Program
Profilaktyczny, Regulamin wychowanka SOSW, dzienniki lekcyjne, dzienniki zajec
wychowawczych, kota zainteresowan, ksiggi protokotow, protokoty z posiedzen Zespotu
do Spraw Rozwigzywania Problemow Wychowawczych, dokumentacja psychologa
i pedagoga szkolnego),

wnioskéw nauczycieli, uczniow, rodzicow i pracownikow niepedagogicznych,

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego SOSW jest
wspieranie dzieci imlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom
problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego jest takze kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
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Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego O$rodka
obejmuja:

e powszechna znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspdtprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdéw szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),

e wspotdziatanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng O$rodka),

e wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla Osrodka, wynikajace z jego potrzeb i1 specyfiki).

I. Misja OSrodka

Misja Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego jest ksztalcenie 1 wychowanie
w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur
innych krajow Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow
z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Placoéwka zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym
1 spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misja O$rodka jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia
W spoleczenstwie 1 w panstwie, wduchu przekazu dziedzictwa kulturowego
I ksztatltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu placowki
poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misjg Osrodka jest takze przeciwdzialanie
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za
siebie i innych oraz troska 0 bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw.
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I1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego w Radomsku jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.
Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspdlzycia spotecznego,
e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzg¢dzia
I technologie informatyczne,

e jestambitny,

e  jest kreatywny,

e jest odwazny,

e  jest samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspoOlczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce 0 bezpieczenstwo wilasne i innych,

e szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
e integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty).
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III. Cele ogélne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umieje¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tno$ci samodzielnej analizy wzoré6w 1 norm spotecznych oraz
dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oOraz poczucia Sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci Osrodka na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartos$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych 1 promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie ws$rdéd ucznidow i1 wychowankow wiezi ze placowka oraz spoteczno$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidéw 1 nauczycieli, wychowankéow 1 wychowawcow,
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e doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicow
lub opiekunéw,

e  Kksztaltowanie u ucznidOw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spolecznym,

e przygotowanie ucznidéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 $wiatowej,

e wspieranie edukacji rowiesniczej majacych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu
wiedzy 1 umiejetnosci u ucznidéw i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow,
nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawOow uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow, w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

e rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

e ksztaltowanie u ucznidbw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

e ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcoéw
W zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania S$rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkdw  zastepczych, = nowych  substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania interwencji profilaktycznej,
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doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w placowce polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na
temat zagrozen 1irozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze
nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatanh wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostgpnienie  informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla  ucznidow
1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom iwychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postegpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspolpracy Osrodka z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w placéwce polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
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Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

realizowanie wsérdd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej, pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegolnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidow, atakze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan
ryzykownych,
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie, grupie wychowawczej),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w placowce,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych uksztattowaé pozytywna tozsamo$¢ uczniow
i wychowankow,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

» Dyrektor Osrodka:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w placowce,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej placowki,
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e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczeg6lnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza Ilub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej placowki,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem, oraz Samorzgdem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania placowki ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

e nadzoruje realizacj¢ Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Osrodka.

» Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej placowki i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych

e opracowuje projekt Programu Wychowawczo - Profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada Rodzicow

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia

e uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Osrodka

e uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

» Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,
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reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w placowce procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwo0j 0Sobowy ucznia.

» Wychowawcy klas / wychowawcy grup wychowawczych:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,
rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw i wychowankow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Programie
Wychowawczo - Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy, czy
grupy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu 1 potrzeb
ucznidow, wychowankow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniéow, wychowankoéw 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow, wychowankow, zgodnie z obowigzujacymi w placéwce
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami, rodzicami ucznidow, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujacymi z uczniami, wychowankami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw, wychowankéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow, wychowankow i ich rodzicow,
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dbaja o dobre relacje w Klasie, grupie wychowawczej.

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

» Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

zabiega o r6ézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno - pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno - wychowawczy
placowki i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna,

» Rodzice:

wspottworzg Program Wychowawczo — Profilaktyczny Osrodka,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wWychowawczej placowki,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w placowce,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami pracujacymi z ich dzie¢mi,

dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci,
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Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo
- Profilaktyczny Osrodka.

» Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow, dziatalnosci o$wiatowe;,
sportowej oraz rozrywkowej, zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi, w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegoéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac¢ dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Diagnoza

Pracownicy pedagogiczni i nie bedacy nauczycielami SOSW realizuja wiele dziatan
wspierajacych rozwdj ucznidow, tworzac warunki sprzyjajace ich wychowaniu do
wartosci, poczuciu bezpieczenstwa, ksztattowaniu postaw patriotycznych i kompetencji
spotecznych. Wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy stuzy takze pozytywny
klimat spoteczny szkoty, klasy czy grupy. O wszystkie dziatania z zakresu wychowania,
bezpieczenstwa i edukacji warto zadba¢ poprzez ich zaplanowanie w Programie
Wychowawczo - Profilaktycznym SOSW.

Program  Wychowawczo —  Profilaktyczny  Specjalnego  Osrodka  Szkolno
- Wychowawczego zostal opracowany na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno
- wychowawczej w Osrodku, z uzyciem nastepujacych narzedzi:

ankiety dla uczniéw, nauczycieli, pracownikow niepedagogicznych i rodzicow;
rozmowy indywidualne z uczniami, nauczycielami, psychologiem, pedagogiem,
rodzicami,
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wywiad z pielegniarka,

obserwacja ucznioéw,

analiza osiggni¢¢ szkolnych uczniow,

analiza dokumentacji z realizowanych dotychczas programow profilaktycznych
w placéwcee,

analiza dokumentacji Zespotu Do Spraw Rozwigzywanie Problemow Wychowawczych,
analiza raportow z ewaluacji Programu Wychowawczego 1 Szkolnego Programu
Profilaktyki,

Analiza wynikow badan.

1. Identyfikacja niepokojacych objawoéw w dwoch obszarach

»

Na podstawie przeprowadzonych badan dokonano wstepnej identyfikacji niepokojacych
objawow, uwzgledniajac informacje z nastepujacych obszarow:

wskazniki naruszenia dyscypliny szkolnej,

wskazniki zagrozen w srodowisku uczniowskim.

Jezeli chodzi o problem naruszenia dyscypliny szkolnej, to na terenie SOSW maja
miejsce: spdznienia oraz zanizona frekwencja spowodowana dowozami ucznidw
z okolicznych gmin.

Obserwuje si¢ rowniez przejawy zagrozen w Srodowisku uczniowskim: agresja
(w szczegolnosci stowna) i wulgaryzmy, nikotynizm, sporadyczne kontakty z alkoholem,
konflikty réwiesnicze (przezywanie, wySmiewanie, dokuczanie). Powyzsze zachowania
uznajemy za dysfunkcyjne, gdyz sa one niespdjne i1 nieadekwatne wobec wzoru
absolwenta naszej placowki. Wystgpowanie w/w zachowan stanowi nastgpujaca
informacje: wszelkie dysfunkcje jakie obserwujemy na terenie SOSW traktujemy jako
objawy sposoboéw radzenia sobie ucznidw w trudnych sytuacjach, dlatego tez
w ramach Programu Wychowawczo - Profilaktycznego bedziemy dazy¢ do poznania
istoty trudnosci 1 podjecia dzialan ukierunkowanych na pomaganie uczniom w uczeniu
si¢ nowych, konstruktywnych sposoboéw radzenia sobie z trudnos$ciami.

Problemy wychowawcze wystepujace w placowce:

nie Wszyscy uczniowie przestrzegaja norm i zasad obowigzujacych w placowce;
nadpobudliwos$¢ psychoruchowa wystepujaca szczegolnie w klasach autystycznych;
brak zainteresowania naukg szkolng
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autoagresja

nieprzestrzeganie nawykow higienicznych

zaburzenia odzywiania (np. otyto$¢, niecheé¢ do jedzenia)

bez motywacji i zachecania uczniowie samodzielnie nie wykazuja chgci korzystania
z dobr kultury

male zaangazowanie rodzicéw w zycie placowki

nie wszyscy nauczyciele i pracownicy niepedagogiczni pozytywnie oceniajg klimat
panujacy W placowce oraz wspotprace

w placowce w ostatnim czasie nie organizowano szkolen dotyczacych profilaktyki
I zdrowia;

Zalecenia dla programu wychowawczo-profilaktycznego — w tym dotyczace
organizowania dziatan informacyjnych dla:

Nauczycieli (w zakresie dotyczacym):

realizacji zadan w ramach Programu Wychowawczo - Profilaktycznego SOSW
w Radomsku

opracowanych procedur SOSW

wspoOtpracy z instytucjami uprawnionymi do pomocy w realizowaniu profilaktyki

Rodzicow (w zakresie dotyczacym):

stanu wychowawczego szkoty (mocnych stron, zagrozen)

celow i zadan szkolnej profilaktyKi

zasad interwencji kryzysowej

zasad uczestnictwa w programach profilaktycznych realizowanych w placéwce
zawierania kontraktow

organizacji spotkan wychowawczych z rodzicami (problemowych, tematycznych)
wspolpracy z instytucjami uprawnionymi do $wiadczenia pomocy w szkole,
w realizowaniu profilaktyki.

Uczniow (w zakresie dotyczacym):

stanu wychowawczego szkoty

zagrozen

organizacji zaje¢ pozalekcyjnych

zasad uczestnictwa w realizowanych programach profilaktycznych, osobistego
zaangazowania I odpowiedzialno$ci w realizacji programu

zawieraniakontraktow

zasad interwencji w sytuacjach kryzysowych
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V1. Szczegotowe cele wychowawcze i profilaktyczne

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

e Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
e Zwigkszenie udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych.

e  Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc specjalistyczng.

e Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
e Integracja zespotow klasowych i1 grup wychowawczych.
e Rozumienie i respektowanie przez uczniow obowigzujacych norm.

e Rozwijanie postaw prospotecznych i1 dziatan w zakresie wolontariatu. Samorzad
Uczniowski wytoni Rad¢ Wolontariatu.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
o Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

e W I semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zaj¢é
sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.

e  Uczniowie sg $wiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
e Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

e Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych na temat umiejetnoSci samooceny
I rozpoznawania swoich predyspozycji.

e Uczniowie umiejg wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.
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e Uczniowie potrafig wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
I pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
e  Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w placowce norm i warto$ci.

e Wychowawcy zapoznaja ucznidéw 1 rodzicow z systemem wartosci przyjetych
w koncepcji pracy placowki oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

e Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoty oraz pracownikami i uczniami.
Uczniowie w swoich zachowaniach kierujg Si¢ normami wynikajagcymi z przyjetych
w placowce wartosci.
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VII. Harmonogram dzialan

S

F

E Zadania Forma realizacji Os_oby_ Termin

R odpowiedzialne

A

Rozpoznanie Przeprowadzanie Nauczyciele, Wrzesien

I I rozwijanie w klasach diagnoz, wychowawcy

N mozliwosci, obserwacje uczniow

T uzdolnien podczas biezacej pracy

E 1 zainteresowan

L uczniow

E

K Rozwijanie Prowadzenie zajg¢¢ Nauczyciele, Zgodnie

T zainteresowan pozalekcyjnych, kot wychowawcy Kklas | z kalendarzem

U i zdolno$ci uczniow zainteresowan, i grup szkolnych

A warsztatow, wychowawczych uroczystosci

L konkursow, wyjscia do okreslajacych

N muzeum, teatru, na terminy

A wystawy, udziat w konkretnych
zyciu kulturalnym przedsigwzigé
miasta, i 0soby
przygotowanie odpowiedzialne
programow zaich
artystycznych na przygotowanie
uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow
na forum szkoty
Przeprowadzenie przez | Koordynator WDN | Zgodnie
nauczycieli zaje¢ z terminami
lekcyjnych Dyrektor obserwacji lekcji
z wykorzystaniem ustalonym
aktywizujacych metod w planie nadzoru
pracy pedagogicznego
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Rozwijanie Zajgcia z orientacji Wychowawcy, Zgodnie
umiejetnosci zawodowej pedagog szkolny z harmonogramem
rozpoznawania zajec
wiasnych W poszczegolnych
predyspozycji Klasach
Ksztattowanie Uroczystosci Nauczyciele, Caly rok, zgodnie
postawy tworczej i konkursy organizatorzy z harmonogramem

organizowane na uroczystosci

terenie placowki I konkursow

I w Srodowisku

lokalnym
Ksztatcenie Debata na temat Opiekunowie Pierwsze polrocze
samodzielnego wartosci i zasad samorzadu (zgodnie
formutowania wolontariatu z harmonogramem)

I wyrazania sagdow

>Zr>»x00Z

Podnoszenie efektow | Lekcje wychowawcze | Wychowawcy klas | Caty rok szkolny
ksztatcenia poprzez poswigcone tej
uswiadamianie wagi | tematyce, szkolne
edukacji i wynikow konkursy z nagrodami
egzaminow na najlepsza
zewngtrznych frekwencje
Uczenie planowania | Lekcje wychowawcze | Pedagog szkolny Zgodnie
i dobrej organizacji poswiecone tej wychowawcy, z harmonogramem
wlasnej pracy tematyce, praktyczne zajeé
sposoby zarzadzania
czasem na warsztatach
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego
Ksztattowanie Dziatalno$¢ Opiekunowie Caty rok szkolny
szacunku do ludzi, charytatywna, samorzadu

wrazliwosci na
potrzeby drugiego
czlowieka,
prawidtowe
rozumienie wolnos$ci

wolontariat szkolny
powotanie Rady
Wolontariatu.
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jednostki oparte na
poszanowaniu 0soby
ludzkiej

Rozwdj Swietowanie rocznic Nauczyciele Zgodnie

poszanowania I wydarzen wskazani jako z kalendarzem

dziedzictwa patriotycznych, lekcje | odpowiedzialni za | uroczystosci

narodowego wychowawcze na temat | poszczegdlne i personalng

i ksztaltowanie patriotyzmu dziatania odpowiedzialnosc

swiadomosci 13 za konkretne

narodowe;j. dziatanie

Wskazywanie

autorytetow

I wzorcow moralnych

Poznanie kultury Wycieczki, tematyczne | Nauczyciele Wrzesien —

rodzimej, lekcje wychowawcze I wychowawcy grup | czerwiec

zaznajamianie wychowawczych

Z Kulturg regionu

Poznanie dorobku Mig¢dzynarodowe Koordynator Zgodnie

kulturalnego Europy, | wymiany nauczycieli, | programu wymiany | z terminem

$wiata, wyksztatcenie | lekcje wychowawcze nauczyciele, projektu

postawy tolerancji poswiecone tej wychowawcy grup

i szacunku dla innych | tematyce, wychowawczych

narodow, kultur, wycieczki

religii

Uczenie wlasciwego | Warsztaty Pedagog szkolny Zgodnie

pojecia tolerancji, organizowane przez z harmonogramem

odwagi w reagowaniu | pedagoga szkolnego opracowanym przez
pedagoga

na niesprawiedliwos$¢,
krzywdg¢ drugiego
cztowieka, agresje

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej
tematyce

Wychowawcy klas
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>ZNOM®®EQO T W!

Promowanie Dzien Sportu, zajecia Nauczyciele Caty rok szkolny
zdrowego stylu zycia | 0 zdrowym stylu i wychowawcy grup
odzywiania si¢ oraz wychowawczych
znaczeniu ruchu
W zyciu cztowieka
prowadzone przez
wychowawcow,
Projekty profilaktyczne
Ksztattowanie Omowienie zasad Wychowawcy klas | Caty rok szkolny
przekonania Statutu SOSW, i grup
0 spotecznym lekcje wychowawcze wychowawczych
wymiarze istnienia poswiecone tej
osoby ludzkiej, tematyce.
a takze o spolecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty
Uczenie dziatania Wybory do samorzadu | Pedagog szkolny Zgodnie

zespolowego,

uczniowskiego/wybory

z harmonogramem

tworzenia klimatu samorzadow zajeé.
dialogu i efektywnej | klasowych, biezgca
wspoOlpracy. kontrola ich
Uczenie zasad dziatalnosci, wybory Opiekunowie
samorzadnosci opiekuna samorzadu samorzadu
i demokracji uczniowskiego.
Doskonalenie kultury | Zajecia z zakresu Nauczyciele Caty rok szkolny
bycia savoir-vivre'u dobrych | i wychowawcy grup
manier wychowawczych
Ksztattowanie Udziat w akcji Nauczyciele Caty rok szkolny
postawy szacunku sprzatanie §wiata. i wychowawcy grup
wobec $rodowiska Udziat w akcjach wychowawczych
naturalnego charytatywnych na

rzecz zwierzat, zajecia
ekologiczne, wycieczki
Krajoznawcze.
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Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przysztej pracy
zawodowej oraz
wymagan rynku
pracy. Wspolpraca

Z Urzgdem Pracy oraz
innymi instytucjami
w celu uzyskania
informacji o sytuacji
na lokalnym rynku
pracy

Warsztaty dla uczniow
klas SSPP i Szkoty
Branzowe;j I stopnia
prowadzone przez
pedagoga szkolnego,
nauczycieli

Nauka poszukiwania
pracy, analizy ofert,
nauka wypelniania
dokumentow
zwigzanych

Z podjeciem pracy
zawodowej,
przygotowanie

do rozmowy
kwalifikacyjnej przed
podjeciem pracy

Pedagog szkolny,
nauczyciel
przedsigbiorczosci,
nauczyciele

Zgodnie
z harmonogramem
zajec

Systematyczne Analiza frekwencji Wicedyrektor, Sporzadzanie
monitorowanie uczniow wychowawcy klas | miesiecznych
frekwencji uczniow i grup zestawien
na zajgciach wychowawczych obecnosci
lekcyjnych. Systematyczne w pierwszym dniu
Zwigkszenie informowanie rodzicéw miesigca
wspoOtpracy o absencji uczniow, nastepujacego
z rodzicami wywiadowki, po okresie
w zakresie kontroli indywidualne spotkania kontroli
obowigzku szkolnego | z rodzicami, Zgodnie
z harmonogramem
zebran ustalonym
na dany rok
szkolny
Nauka nabywania Warsztaty dla uczniow | Pedagog
E $wiadomosci prowadzone przez i psycholog szkolny | Caty rok szkolny
M wlasnych stabych specjalistow z PPP
@] i mocnych stron,
C ksztattowanie
J samoakceptacji,
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>Zzr>»=zZ20

budowanie poczucia
wlasnej wartosci

Ksztalcenie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemow bez
uzycia sity

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej
tematyce — wskazanie
konkretnych zajec¢

Zajecia integracyjne

Lekcje wychowawcze
z wykorzystaniem
filmu o agresji i jej
unikaniu

Pedagog

i psycholog
szkolny,
wychowawcy klas
i grup
wychowawczych

Caty rok szkolny
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VIIIl. Tresci dotyczace obszaréw wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach
programowych przedmiotow ksztalcenia ogolnego w wybranych typach szkol

1. Zdrowie - edukacja zdrowotna

a) Szkola Podstawowa

Przedmiot

Wymagania szczegolowe. Uczen:

Edukacja
wczesnoszkolna

dba o higieng¢ oraz estetyke wiasng i otoczenia;

ma $wiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania
zdrowia czlowieka;

postuguje si¢ numerami telefonéw alarmowych, formutuje
komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarne;j;

postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami
mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia
i zycia;

reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

wymienia warto$ci odzywcze produktéw zywnosciowych,
ma $wiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania
zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich
warto$ciach odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar

w spozywaniu produktow stodzonych, zna konsekwencje
zjadania ich w nadmiarze;

przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje
informacji na temat pogody, wykorzystujgc np. internet;

ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie

z technologii ma wptyw na utrate zdrowia cztowieka;

Informatyka e w sposob odpowiedzialny postuguje sie technologia
dostosowang do jego predyspozycji psychofizycznych
i zdrowotnych;

Biologia e analizuje zwigzek pomig¢dzy wlasnym postgpowaniem

a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje wymagajace
konsultacji lekarskiej;

uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody;

opisuje i prezentuje postawg i zachowania cztowicka
odpowiedzialnie korzystajacego z dobr przyrody;
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Wychowanie fizyczne e opisuje, jakie znaczenie ma aktywnos¢ fizyczna dla zdrowia;

e opisuje piramide zywienia i aktywnosci fizycznej;

e Opisuje zasady zdrowego odzywiania;

e przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;

e przyjmuje prawidlowa postawe ciata w r6znych sytuacjach;

e Omawia sposoby postgpowania W sytuacji zagrozenia zdrowia
lub zycia;

e wymienia czynniki, ktére wptywaja pozytywnie i negatywnie
nazdrowie i samopoczucie oraz wskazuje te, na ktore moze
mie¢ wptyw;

e omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia
sobie z nim w sposob konstruktywny;

e wymienia przyczyny i skutki otylo$ci oraz nieuzasadnionego
odchudzania si¢ 1 uzywania sterydow w celu zwigkszenia
masy miegsni;

e wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych
w organizmie w okresie dojrzewania;

WOS e rozpoznaje przypadki wymagajace postaw asertywnych;

e podaje przyktady trudnych spolecznie sytuacji, w ktorych
nalezy zachowac si¢ asertywnie; uzasadnia, ze mozna
zachowa¢ dystans wobec nieaprobowanych przez siebie
zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ si¢ im; przedstawia
rozne formy zachowan asertywnych;

Przyroda e ksztaltowanie umiej¢tnosci wlasciwego reagowania na
niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu i zdrowiu;

e doskonalenie umiejetnosci dbatosci o whasne ciato, jak
I najblizsze otoczenie;

e poznawanie siebie, swoich zdolnosci i rozwijanie
zainteresowan sprzyjajacych motywacji do uczenia sig;

Edukacja dla e wyjasnia zaleznosci migdzy zdrowiem fizycznym,

bezpieczenstwa psychicznym, emocjonalnym a spotecznym; wyjasnia wptyw
stresu nazdrowie;

e wymienia zachowania, ktére sprzyjaja zdrowiu
(prozdrowotne), zagrazaja zdrowiu oraz wskazuje te, ktore
szczegOlnie czesto wystepujg wsrdd nastolatkow; odroznia
czynniki srodowiskowe 1 spoteczne (korzystne 1 szkodliwe),
na ktore cztowiek moze mie¢ wplyw od takich, na ktore nie
moze mie¢ wptywu;

e omawia krotkoterminowe I dlugoterminowe konsekwencje
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zachowan sprzyjajacych (prozdrowotnych) i zagrazajacych
zdrowiu;

dobiera i demonstruje umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej istotne dla zdrowia i bezpieczenstwa
(odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie);
wymienia rzetelne zrodta informacji o zdrowiu, chorobach,
$wiadczeniach i ustugach zdrowotnych;

ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala
indywidualny plan dziatania na rzecz wtasnego zdrowia;
ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ warunki
srodowiskowe 1 spoteczne, ktore sg korzystne dla zdrowia
(ochrona $rodowiska przyrodniczego, wsparcie spoteczne,
komunikacja interpersonalna, wspotpraca osob, instytucji

i organizacji na rzecz zdrowiaitp.);

Technika

przyjmuje postawy odpowiedzialnos$ci za wspotczesny

| przyszty stan srodowiska;

ksztaltuje umiejetnosci segregowania i wtornego
wykorzystania odpadow znajdujacych si¢ w najblizszym
otoczeniu,

Wychowanie do zycia
W rodzinie

radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;

b) Szkola Podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Wymagania szczegolowe. Uczen:

uczy si¢ dbatosci o zdrowie — réznicowania pojec: ,,cztowiek
zdrowy”, ,,cztowiek chory”;

uczy si¢ przestrzegania zasad higieny — mycia rak, mycia
owocOw I warzyw, korzystania z czystych naczynitd.;

uczy si¢ dobierania produktow spozywczych do
poszczegdlnych positkdw;

poznaje i przestrzega zasad zdrowego trybu zycia;

uczy si¢ dbatosci o odpowiednig pozycje podczas pracy oraz
dobre o$wietlenie; rozumienie znaczenia snu oraz
odpoczynku;

rozumie konieczno$¢ przeprowadzania badan
profilaktycznych — wizyta u lekarza pierwszego kontaktu,
stomatologa, ginekologa itp.

uczy si¢ okreslania wtasnych mocnych stron i trudnosci;
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¢) Szkola Branzowa I stopnia

Przedmiot Wymagania szczegolowe. Uczen:
Podstawy e rozpoznaje mocne i stabe strony wlasnej osobowosci; odnosi
przedsiebiorczos$ci je do cech osoby przedsigbiorczej;

zna korzysci wynikajace z planowania wtasnych dziatan
I inwestowania w siebie;

Wychowanie fizyczne

ocenia reakcje wlasnego organizmu na wysitek fizyczny

0 r6znej intensywnosci;

wyjasnia, na czym polega prozdrowotny styl zycia;

wyjasnia zwigzek miedzy aktywnos$cig fizyczng 1 Zywieniem
a zdrowiem i dobrym samopoczuciem oraz omawia sposoby
utrzymania odpowiedniej masy ciala we wszystkich okresach
zycia;

wymienia choroby cywilizacyjne uwarunkowane
niedostatkiem ruchu, w szczeg6lnosci choroby uktadu
krazenia, uktadu ruchu i otylo$¢, oraz omawia sposoby
zapobiegania im;

wyjasnia, dlaczego zdrowie jest wartoscig dla cztowieka

i zasobem dla spoteczenstwa oraz na czym polega dbatosé¢

0 zdrowie w okresie mtodosci i wczesnej dorostosci;
wyjasnia, co oznacza odpowiedzialno$¢ za zdrowie wtasne

i innych ludzi;

omawia konstruktywne, optymistyczne sposoby wyjasniania
trudnych zdarzen i przeformutowania mysli negatywnych

na pozytywne;

wyjasnia, na czym polega praca nad sobg dla zwigkszenia
wiary w siebie, poczucia wlasnej wartosci i umiejetnosci
podejmowania decyzji;

wyjasnia, na czym polega konstruktywne przekazywanie

i odbieranie pozytywnych i negatywnych informacji
zwrotnych oraz radzenie sobie z krytyka;

omawia zasady racjonalnego gospodarowania czasem;
wyjasnia, na czym polega samobadanie i samokontrola
zdrowia oraz dlaczego nalezy poddawac si¢ badaniom
profilaktycznym w okresie catego zycia;

wyjasnia, co to znaczy by¢ aktywnym pacjentem 1 jakie

sg podstawowe prawa pacjenta;

omawia przyczyny i skutki stereotypow I stygmatyzacji oséb
chorych psychicznie i dyskryminowanych (np. zyjacych
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z HIV/AIDS);

e planuje projekt dotyczacy wybranych zagadnien zdrowia oraz
wskazuje na sposoby pozyskania sojusznikow
I wspotuczestnikow projektu w szkole, domu lub w
spotecznosci lokalnej;

e Omawia, na czym polega wspotuczestnictwo | wspotpraca
ludzi, organizacji i instytucji w dziataniach na rzecz zdrowia,;

e wyjasnia, jaki jest zwigzek miedzy zdrowiem i sSrodowiskiem
oraz co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ srodowisko sprzyjajace

zdrowiu.
Wychowanie do zycia e potrafi okresli¢ podstawowe Zrodto ludzkich kompleksow
w rodzinie I podja¢ probe okreslenia zrodta wiasnych kompleksow;

e akceptuje siebie, swoje stabe i mocne strony;

e rozumie trudno$ci W osigganiu tozsamosci piciowej, wie,
gdzie szuka¢ pomocy;

e jest odpowiedzialny za wtasny rozwoj emocjonalny;

e rozumie, czym jest dojrzewanie: zna, rozumie i akceptuje
kryteria dojrzato$ci biologicznej, psychicznej i spotecznej;

e zna problemy okresu dojrzewania i sposoby radzenia sobie
z nimi;

Etyka e podaje przyktady dziatan, ktore sg wyrazem troski o wlasne
zdrowie i zycie;

d) Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy dla uczniow
z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz dla uczniow z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi

Wymagania szczegolowe. Uczen:

e rozumie wlasng niepetnosprawnos¢ i ograniczenia z niej
wynikajace;

e doskonali umiejetnos¢ wyboru odziezy i ubierania si¢
adekwatnego do sytuacji, pogody;

e akceptuje zmiany 1 ma szacunek dla wlasnego ciata;

e doskonali umiej¢tnosci rozpoznawania i wyrazaniauczuc;

e doskonali umiejetnosci oceny wlasnych kompetencii;

e doskonali umiejetnosci dbania o zdrowy styl zycia;

e rozumie koniecznos¢ wykonywania badan profilaktycznych
(badania okresowe, wizyty u stomatologa, urologa,
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ginekologa);

e uczy si¢ radzi¢ sobie z problemem choréb i1 $mierci bliskich
0s0b, przezywac zalobg;

e uczy si¢ radzi¢ sobie ze stresem,;

e uczy si¢ by¢ asertywnym,;

2. Relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych

a) Szkola Podstawowa

Przedmiot Wymagania szczegélowe. Uczen:
Edukacja e identyfikuje si¢ z grupa spoteczng, do ktdrej nalezy: rodzina,
wczesnoszkolna klasa w szkole, druzyna sportowa, spoteczno$¢ lokalna, narod;

respektuje normy i reguly postgpowania w tych grupach;

e przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie
I wlasnego wniej postepowania w odniesieniu do przyjetych
norm i zasad;

e wspoOlpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami
i doswiadczeniami, wykorzystujac technologie;

e dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialnos¢ za swoje
wybory;

e dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija
| czerpie szczgscie w relacji z innymi osobami niz
W samotnosci;

e odkrywa, ze wspottworzy rézne wspdlnoty osob, np. rodzing,
klase, panstwo;

e ma $Swiadomos¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy
si¢ szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarza¢ takze wspolnoty
0sOb — rodzing, klasg, nardd (ojczyzng), w tym wspdlnote
religijng — a takze symbole tych wspolnot;

e szanuje godnos¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza
swoim komunikatem werbalnym i niewerbalnym;

e uwzglednia coraz czeSciej godnos¢ i dobro innych osob,
podejmujac decyzje o dzialaniu;

e wyraza szacunek wobec 0so6b, wspdlnot 0sob oraz ich
symboli w sytuacjach codziennych i uroczystych,
przejawiajac wlasciwe zachowanie;
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e wchodzi w relacje z innymi osobami (rowiesnikami,
nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig dla nich,
I nazywajac 10, co jest warto$cig dla niego;

e nasladuje i przyjmuje jako wtasne zachowania dobre na
podstawie doswiadczen ze Swiata realnego oraz przyktadow
ptynacych z tekstow literackich, filmow i innych zrodet;

e przestrzega zasad obowigzujacych we wspolnocie 0sob, ktorej
jest cztonkiem;

Informatyka e uczestniczy w zespolowym rozwigzaniu problemu,
postugujac sie technologia takg jak: poczta elektroniczna,
forum, wirtualne srodowisko ksztatcenia, dedykowany portal
edukacyjny;

e identyfikuje i docenia korzysci ptynace ze wspotpracy nad
wspolnym rozwigzywaniem problemow;

e Dbierze udziat w r6znych formach wspoéltpracy, jak:
programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektow,
uczestnictwo w zorganizowanej grupie uczacych sie;
projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspdlnej pracy;

Wychowanie fizyczne e uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli
zawodnika, stosujac zasady ,,czystej gry”: szacunku dla
rywala, respektowania przepisow gry, podporzadkowania si¢
decyzjom sedziego; potrafi wlasciwie zachowaé si¢ W sytuacji
zwycigstwa i porazki, podzigkowaé¢ za wspolna gre;

e pehni rolg organizatora, s¢dziego i kibica w ramach szkolnych
zawodow sportowych;

e wyjasnia zasady kulturalnego Kibicowania;

e wyjasnia, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacjach zwigzanych
z aktywnoscig taneczng;

e omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludZzmi, w tym
z rodzicami oraz rowie$nikami tej samej i odmiennej plci;

e identyfikuje swoje mocne strony, budujac poczucie whasnej
wartosci, planuje Sposoby rozwoju oraz ma swiadomos¢
stabych stron, nad ktorymi nalezy pracowac;

e wykazuje kreatywnos$¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji
problemowych;

e wykazuje umiejetnos¢ adekwatnej samooceny swoich
mozliwos$ci psychofizycznych;

e wspolpracuje w grupie szanujac poglady 1 wysitki innych
ludzi, wykazujac asertywnos¢ i empatie;
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e motywuje innych do udziatu w aktywnosci fizyczne;,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem osob 0 nizszej sprawnosci
fizycznej i specjalnych potrzebach edukacyjnych (np. osoby
niepelnosprawne, 0soby starsze);

WOS e wspoOlpracuje z innymi — dzieli si¢ zadaniami 1 wywigzuje si¢
zZ nich;

e wykazuje koniecznos¢ wspoétdziatania w zyciu spotecznym
I wyjasnia istote samorzadno$ci;

e uzasadnia, ze czlowiek jest istotg spoleczna; rozumie
znaczenie potrzeb spotecznych cztowieka (kontaktu,
przynaleznosci, uznania);

e przedstawia zasady komunikowania si¢; wyjasnia zasady
skutecznej autoprezentacji — ksztaltowania swojego
wizerunku;

e wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupe
kolezenska i grupe nastawiong na realizacj¢ okre§lonego
zadania; uzasadnia, ze efektywna wspotpraca przynosi rozne
korzysci; przedstawia rozne formy wspolpracy w grupie;

e rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji
indywidualnej i grupowej; wyjasnia i stosuje podstawowe
sposoby podejmowania wspolnych decyzji;

e rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji
indywidualnej i grupowej; wyjasnia i stosuje podstawowe
sposoby podejmowania wspdlnych decyzji;

e przedstawia cele i przyktady dziatania organizacji
spotecznych skupiajagcych mtodych ludzi w Polsce; wyjasnia
ide¢ wolontariatu i przedstawia formy dziatalnosci
wolontariuszy;

Przyroda e zachgcanie do dziatania na rzecz srodowiska lokalnego;
e doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikowania sie,
wspolpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole;

Biologia e prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot
zywych;

Wychowanie do zycia e znai stosuje zasady savoir-vivre'u w réznych sytuacjach

w rodzinie spotecznych;

e rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej
znaczenie w relacjach interpersonalnych; przyjmuje
odpowiedzialno$¢ za manifestowane reakcje, wypowiadane
| pisane stowa;
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ksztattuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie
powinien czego$ wykona¢, stara si¢ odmawiac¢ tak, by nie
rani¢ drugiego;

bierze udziat w zyciu spotecznym przez: wolontariat,
stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywno$¢
indywidualng; ujawnia wrazliwos$¢ na osoby potrzebujace
pomocy i zna konkretne sposoby jej udzielania;

b) Szkola Podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Wymagania szczegolowe. Uczen:

rozumie i nazywa relacje i wigzi miedzy cztonkami rodziny;
przestrzega zasad panujacych wrodzinie;

przestrzega zasad panujacych w klasie;

przestrzega norm wspolzycia w grupie;

uczy si¢ wspotuczestnictwa i wspotpracy podczas zabawy

I zajec;

poznaje sasiadow, znajomych rodziny i ich role spoteczne;
poznaje i korzysta z miejsc uzytecznosci publicznej;
poznaje organizacje spoteczne dziatajace na rzecz oséb

Z niepelnosprawnos$ciami;

przyswaja jezyk 1 doskonali rozw6; mowy;

uczy sie porozumiewania w formie dialogu; poznaje zasady
prowadzenia rozmowy;

uczy si¢ komunikowania z zastosowaniem wspomagajacych
i alternatywnych metod komunikacji — AAC: gesty, mimika,
zdjecia, obrazy, znaki przestrzenno-dotykowe, symbole,
pismo, urzadzenia i oprogramowanie wspomagajace
komunikacje (dla uczniéw niekomunikujacych si¢ werbalnie
lub ze znacznymi ograniczeniami w tym zakresie);

bierze udzial w wydarzeniach klasowych i szkolnych, takze
z zastosowaniem urzadzen glosowych — prostych
komunikatorow, urzadzen wysokiej technologii;

uczy si¢ 1 doskonali wyrazanie wtasnego zdania;

uczy sig stosowania form grzecznosciowych i komplementow
W zyciu codziennym;

uczy si¢ wyjasniania swojego zachowania i mowienia

0 planach;
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¢) Szkola Branzowa I stopnia

Przedmiot Wymagania szczegélowe. Uczen:
WOS e wspoOlpracuje z innymi — planuje, dzieli si¢ zadaniami
I wywigzuje si¢ z nich;
Podstawy e wykorzystuje formy komunikacji werbalnej i niewerbalnej;
przedsiebiorczos$ci podejmuje decyzje i ocenia ich skutki, zarbwno pozytywne,

jak i negatywne;

charakteryzuje swoje role spoteczne i typowe dla nich
zachowania;

stosuje rozne formy komunikacji werbalnej i niewerbalnej

w celu autoprezentacji oraz prezentacji wtasnego stanowiska;

Wychowanie do zycia
W rodzinie

rozumie, na czym polega wiernos¢, zaufanie i dialog

w relacjach miedzyludzkich;

wskazuje roznice | podobienstwa mi¢dzy przyjaznia,
zakochaniem, mito$cia; rozumie znaczenie mitosci w zyciu
cztowieka;

rozumie, ze lepsze zrozumienie siebie powoduje lepsze
zrozumienie innych;

zna i rozumie podtoza konfliktéw w rodzinie i okresla ich
przyczyny; wskazuje sposoby rozwigzywania konfliktow;
postuguje sie roznymi formami komunikowania sie;
odczytuje i interpretuje komunikaty;

rozumie znaczenie mowy ciata w kontaktach
interpersonalnych;

potrafi lepiej zrozumie¢ siebie i drugiego cztowieka;
rozumie znaczenie odpowiedzialno$ci w przezywaniu wlasnej
ptciowosci 1 budowaniu emocjonalnych wigzi;

d) Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy dla uczniéw
z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz dla uczniow z niepelnosprawnosciami sprze¢zonymi

Wymagania szczegolowe. Uczen:

doskonali umiej¢tno$¢ nawigzywania relacji z innymi ludzmi;
uczy si¢ nawigzywania wlasciwych relacji z plcig przeciwna:
kolezenstwo, przyjazn, zakochanie, zwigzek;

rozumie sytuacje matzenstwa, w ktorym wystepuje
niepelnosprawnos¢;

poznaje zasady sprawowania opieki nad dzieckiem; rozumie,
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co oznacza odpowiedzialne rodzicielstwo;
e doskonali umiejetno$¢ aktywnego udziatu w zyciu rodziny;
e rozumie konieczno$¢ budowania wokot siebie kregu wsparcia —
grupy przyjaznych osob (sgsiedzi, dalsza rodzina, rowiesnicy,
znajomi, rodzina itd.);
e doskonali umiej¢tno$¢ wspotpracy z innymi osobami;
e rozumie sytuacje utrzymania bliskosci lub dystansu
w relacjach z innymi;
e doskonali umieje¢tno$¢ pomagania sobie i innym;
e uczy si¢ wykonywania pracy charytatywnej/wolontariackiej;
e uczy si¢ prowadzenia zyciatowarzyskiego;

3. Kultura - wartos$ci, normy i wzory zachowan

a) Szkotla Podstawowa

Przedmiot Wymagania szczegélowe. Uczen:

Klasa I-I11 e ocenia swoje postgpowanie i innych osob, odnoszac si¢
do poznanych wartosci, takich jak: godnos¢, honor,
sprawiedliwos¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnose,
przyjazn, zyczliwos$¢, umiar, powsciagliwosc¢, pomoc,
zado$¢uczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwosc,
wdzigcznos¢ oraz inne respektowane przez srodowisko
szkolne;

e szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup spotecznych
I narodow, przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi, np.
dotyczace §wiat w roznych regionach Polski, a takze
w roznych krajach;

e okresla, co jest dobre, a co jest zle, w otaczajacym go Swiecie
I W $wiecie poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie
swojego zdania;

e odrdznia szczgscie od doraznie odczuwanej przyjemnosci
I poznaje, ze dobro jest zrodtem szczgsécia wlasnego oraz
innych osob;

e odkrywa, ze wspolnota osob, ktorej jest cztonkiem, ustanawia
swoje zasady (normy) i oczekuje ich respektowania;

Jezyk polski e ksztaltuje umiejetnos¢ uczestniczenia w kulturze polskiej
I europejskiej, szczegolnie w jej wymiarze symbolicznym
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I aksjologicznym;

e rozwija zdolnosci dostrzegania warto$ci: prawdy, dobra,
pickna, szacunku dla cztowieka i1 kierowania si¢ tymi
wartosciami;

e ksztalci postawy szacunku dla przesztosci i tradycji literackiej
jako podstawy tozsamosci narodowej;

e rozwija zainteresowania kulturg w srodowisku lokalnym
I potrzeby uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych;

e rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasje¢ poznawania
$wiata i zachgca do praktycznego zastosowania zdobytych
wiadomosci;

e rozwija umiejetno$¢ samodzielnego docierania do informaciji,
dokonywania ich selekcji, syntezy oraz wartosciowania;

e rozwija umieje¢tnos¢ rzetelnego korzystania ze zrodet wiedzy,
W tym stosowania cudzystowu, przypiséw i odsylaczy,
oraz szacunku dla cudzej wtasnosci intelektualnej;

e  ksztalci nawyki systematycznego uczenia si¢
oraz porzadkowania zdobytej wiedzy i jej poglebiania;

e jest zachecany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat
w réznych formach poszerzania wiedzy, na przyktad
w konkursach, olimpiadach przedmiotowych i wyktadach,
oraz rozwijania umiejetnosci sSamodzielnej prezentacji
wynikow swojej pracy;

Historia e poznaje historig¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej
szczegolnie zastuzonych; zna lokalne zabytki 1 opisuje ich
dzieje;

Muzyka e poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci

ludowej, obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu;

e zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac sie
w sztandarowych utworach z dziejow historii muzyki
I wspotczesnej kultury muzycznej oraz wartosciowej muzyki
popularnej;

e znai wymienia instytucje upowszechniajace kulture
muzyczng we wlasnym regionie, kraju i na $wiecie oraz ich
dziatalnos¢, a takze §ledzi wydarzenia artystyczne;

e uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow
edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym (réwniez
z wykorzystaniem technologii informacyjnej);

e angazuje si¢ W kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty
I najblizszego srodowiska;
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e uczestniczy realnie lub wirtualnie w r6znorodnych
wydarzeniach muzycznych;

e stosuje zasady wynikajace ze §wiadomego korzystania
i uczestniczenia w dorobku kultury muzycznej: odpowiednie
zachowanie podczas koncertu, przedstawienia operowego itp.,
tolerancja dla preferencji muzycznych innych osob oraz
szacunek dla tworcoOw i wykonawcow;

Plastyka e znadziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia
zabytki i dzieta architektury (historycznej i wspotczesne;j);

e zapoznaje si¢ z tworczoscig artystow w obrebie ,,matej
ojczyzny’’;

WOS e uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynikac¢ z r6znych
przyczyn (sprzeczne interesy, inne cele); przedstawia sposoby
rozwigzywania konfliktow oraz analizuje ich zalety i wady;

e podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o dobro
wspolne, aktywnos$¢, przedsigbiorczo$¢, solidarnosé,
roztropnos¢, tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje,
odwotujac sie¢ do dziatan wybitnych Polakdéw, znaczenie ich
urzeczywistnienia dla pozytku publicznego;

e wymienia mieszkajace w Polsce mniejszosci narodowe
I etniczne, grupe postugujacy si¢ jezykiem regionalnym oraz
grupy migrantéw (w tym uchodzcow) i lokalizuje miejsca ich
zwartego zamieszkiwania;

e przedstawia — za Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej —
prawa przystugujace etnicznym grupom mniejszosciowym;

e uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rozne tozsamosci spoteczno-
kulturowe (regionalng, narodowa/etniczna,
panstwowa/obywatelska, europejska); rozpoznaje przejawy
ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu, oraz
uzasadnia potrzebe przeciwstawiania si¢ tym zjawiskom;

e planuje dalsza edukacje, uwzgledniajac wlasne
zainteresowania, zdolnosci i umiejetnosci oraz rady innych
0s0b 1 sytuacje na rynku pracy;

Przyroda e ksztaltuje postawy zwigzane z tozsamoscig kulturowa regionu;

Geografia e laczy racjonalno$¢ naukowa z refleksja nad pigknem
I harmonig §wiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym
ludzkosci;

e przyjmuje postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego
I kulturowego oraz rozumienie potrzeby racjonalnego w nim
gospodarowania;
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e rozwija w sobie poczucie tozsamos$ci oraz wykazywanie
postawy patriotycznej, wspolnotowej i obywatelskiej;

e ma poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku
narodu (r6znych obiektow dziedzictwa przyrodniczego
i kulturowego wtasnego regionu i Polski, krajobrazow Polski,
walorow przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz
sukcesOw polskich przedsiebiorstw na arenie
mi¢dzynarodowe;j);

e ksztaltuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wiezi
Z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a takze z calg
planeta Ziemig;

e rozwija postawy wspotodpowiedzialno$ci za stan srodowiska
geograficzne- go, ksztaltowanie fadu przestrzennego oraz
przysztego rozwoju spoteczno - kulturowego i gospodarczego
,matej ojczyzny”, wlasnego regionu i Polski;

e przetamuje stereotypy 1 ksztattuje postawy szacunku,
zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy
jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa
kulturowego wtasnego narodu i wlasnej tozsamosci;

Informatyka e opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem
komputerow i sieci komputerowych, takie jak:
bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamos¢, prywatnos¢, wlasnosé
intelektualna, rowny dostgp do informacji i dzielenie sig¢

informacja;
e postepuje etycznie w pracy z informacjami;
Wychowanie do zycia e jest odpowiedzialny za wlasny rozwoj i samowychowanie;
w rodzinie

b) Szkola Podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Wymagania szczegolowe. Uczen:

e bierze udzial w $wietach i tradycjach rodzinnych;
e przestrzega kultury zycia codziennego;
e uczy si¢ korzystania z osrodkow i instytucji kultury;
e uczy si¢ wlasciwego zachowania w réznych miejscach
i sytuacjach (teatr, kino, muzeum, wystawy, koncerty itp.);
e uczy si¢ udziatu w réznych formach tworczosci (formy
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parateatralne, muzykowanie, zajgcia plastyczne, imprezy itp.);
rozumie przynalezno$¢ do kraju, regionu, narodu;

poznaje region, tradycje, obyczaje;

bierze udzial w lokalnych $wietach i uroczystosciach;

¢) Szkola Branzowa I stopnia

Przedmiot

Wymagania szczegolowe. Uczen:

Jezyk polski

dostrzega zwigzek jezyka z warto$ciami oraz to, ze stanowi
on zrodlo poznania warto$ci (takich jak dobro, prawda,
pickno; wiara, nadzieja, mitos¢; wolnos¢, rownosc,
braterstwo; Bog, honor, ojczyzna; solidarnosc¢, niepodlegtosc,
tolerancja);

dostrzega obecne w utworach literackich oraz innych tekstach
kultury warto$ci narodowe i uniwersalne.

WOS

znajduje i wykorzystuje informacje na temat sposobu, w jaki
prawo reguluje zycie obywateli;

wyraza wilasne zdanie w wybranych sprawach na r6znych
forach publicznych i uzasadnia je;

jest otwarty na odmienne poglady;

gromadzi i wykorzystuje informacje potrzebne do
zaplanowania dalszej nauki i kariery zawodowej;

Wychowanie do zycia
w rodzinie

rozumie, czym jest niepelnosprawnos$é, staros¢, choroby,
umieranie i $mier¢, w tym w aspekcie zycia rodzinnego;

ma $wiadomo$¢ wilasnej tozsamosci;

rozumie potrzebe poznania siebie i ksztattowania obrazu
wlasnej osoby; rozumie potrzebg poznania swojego partnera;
wyraza szacunek dla siebie i innych;

jest tolerancyjny wobec odmiennosci kulturowych,
etnicznych, religijnych, seksualnych;

okresla wartos$ci i pojecia zwigzane z plciowoscia cztowieka:
meskos¢, kobiecos¢, mitosé, rodzina, rodzicielstwo;
porownuje role kobiet i m¢zczyzn w kontekscie stereotypow;

Etyka

zna, rozumie 1 stosuje pojecia niezbedne do opisu przezy¢

I dziatan moralnych;

zna i rozwija swoje zalety, rozpoznaje i eliminuje swoje wady;
wyjasnia, czym jest sumienie 1 jaka petni role w zyciu
cztowieka;

wyjasnia ide¢ rozwoju moralnego i podaje przyktady dzialan
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egoistycznych, konformistycznych, altruistycznych;
wyjasnia, na czym polega autonomia cztowieka, podaje
przyktady dziatan i postaw autonomicznych

i nieautonomicznych;

wyjasnia, na czym polega interioryzacja wartosci i norm
moralnych;

objasnia, Czym jest sens zycia, uczciwosc, roztropnosc,
umiarkowanie, mestwo, honor, prywatno$¢, asertywnosc,
prawdomownosc¢;

dba o przedmioty bedace jego prywatng wiasnoscia,
wlasnos$cig innych oraz bedgce wlasnoscig publiczna;
potrafi podzieli¢ si¢ z innymi tym, co jest jego wtasnoscia;
dostrzega i wyjasnia zwigzek miedzy uczeniem sie

a wykonywang pracg; wyjasnia znaczenie pracy zarobkowej;
rozwaza problem witasnosci intelektualnej; wyjasnia, czym
jest plagiat, oraz formutuje oceng moralng dotyczaca plagiatu;
jest swiadomy, ze postep cywilizacyjny dokonuje si¢ dzigki
wiedzy; wyjasnia, dlaczego wiedza jest dobrem (warto$cig);

d) Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy dla uczniow
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz dla uczniow z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi

Wymagania szczegolowe. Uczen:

odkrywa siebie jako osobe dorosta;

ksztattuje Swiadomos$¢ wiasnej tozsamosci;

uczy si¢ elementow kultury osobistej — wyglad zewng¢trzny,
higiena osobista, odpowiednie zachowanie si¢ w réznych
sytuacjach;

rozumie rolg ucznia jako osoby dorostej w szkole
przysposabiajacej do pracy;

rozwija swoje zainteresowania;

uczy si¢ odrézniania marzen realnych od nierealnych;

dalej poznaje wtasny region, kulture, tradycje regionalne,
organizacje i instytucje dziatajgce na danym terenie;
rozumie wazne wydarzenia w rodzinie, miejscu zamieszkania,
kraju, uczestniczy w tych wydarzeniach;

uczy si¢ utozsamiania z wtasnym Krajem;

uczy si¢ okreslania planéw na przysztosc;

doskonali umiejgtnos$ci organizowania sobie czasuwolnego;
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doskonali umieje¢tnos$¢ poprawnego zachowania si¢

w miejscach publicznych;

doskonali umiejetnos¢ dokonywania wyboréow w roznych
sytuacjach zyciowych;

stosuje si¢ do zasad savoir-vivre'u (odpowiednie zachowanie
w réznych sytuacjach, postawy wobec innych oséb);
rozpoznaje i nazywa wlasne potrzeby i oczekiwania

w odniesieniu do pracy; uczy si¢ wskazywania swoich
mocnych i stabych stron w sytuacji pracy;

uczy si¢ okreslania swoich preferencji (zainteresowan)
i predyspozycji zawodowych, doskonali umiej¢tnosé
planowania swojej przysztosci zawodoweyj;

poznaje znaczenie pracy w zyciu cztowieka;

4. Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

a) Szkola Podstawowa

Przedmiot

Wymagania szczegolowe. Uczen:

Edukacja
wczesnoszkolna

wyjasnia, 1z wszyscy ludzie posiadajg prawa 1 obowigzki,
wymienia wiasne prawa i obowigzki, przestrzega ich i stosuje
je w codziennym zyciu;

rozrdznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy
bezpieczenstwa

w ruchu drogowym i miejscach publicznych; przestrzega
zasad zachowania si¢ srodkach publicznego transportu
zbiorowego;

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge
ewakuacyjna, rozpoznaje znaki i symbole informujace

0 r6znych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢
zgodnie z informacja w nich zawarta; stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach roku;

ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego,
np. nagla zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza,
susza oraz ich nastgpstwa: powodz, pozar, piorun; okresla
odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich
sytuacjach;

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania
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z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia
zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje
zasady netykiety;

e rozroznia pozadane i niepozgdane zachowania innych os6b
(réwniez ucznidw) korzystajacych z technologii, zwlaszcza
w sieci Internet;

Informatyka e rozrdznia pozytywne 1 negatywne zachowania innych osob
(réwniez ucznidw) korzystajacych z technologii, w tym
zwlaszcza W sieci Internet;

e przestrzega ogodlnie przyjete zasady zwigzane
Z bezpieczenstwem W Internecie;

Wychowanie fizyczne e omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ had woda
i w gorach w r6znych porach roku;

e omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek
w odniesieniu do podejmowania aktywnosci fizycznej;

e wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetu
sportowego;

e wymienia najczestsze przyczyny oraz okolicznosci wypadkow
I urazOw w czasie zaje¢ ruchowych, omawia sposoby
zapobieganiaim;

e wskazuje zagrozenia zwigzane Z uprawianiem niektorych
dyscyplin sportu;

WQOS e rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocg fizyczng
I psychiczng, w tym werbalng, wobec siebie i innych;
wymienia osoby 1 instytucje, ktore nalezy powiadomic
w takich sytuacjach;

e przedstawia korzysSci i zagrozenia wynikajace z korzystania
z zasobow Internetu; rozpoznaje przemoc w cyberprzestrzeni
I wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac;

e wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za
popelnienie wykroczen 1 przestepstw;

e przedstawia uprawnienia policjantow i funkcjonariuszy
innych stuzb po- rzadkowych oraz swoje prawa w kontakcie
z tymi shuzbami;

Informatyka e postuguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi zasadami
I prawem; przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy;
e uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych i informacji
oraz prawo do wtasnosci intelektualnej;
e wymienia zagrozenia zwigzane zZ powszechnym dostgpem
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do technologii oraz do informacji i opisuje metody
wystrzegania si¢ ich;

e stosuje profilaktyke antywirusows i potrafi zabezpieczy¢
przed zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim
informacjami;

e ocenia krytycznie informacje 1 ich zrédta, w szczeg6lnosci
w sieci, pod wzgledem rzetelnosci i wiarygodnosci w
odniesieniu do rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie
otwartych zasobow w sieci i korzysta z nich;

Technika

e przewiduje zagrozenia ptyngce z niewlasciwego uzytkowania
sprzetu technicznego;

e analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu i zyciu podczas pracy
Z narzedziami 1 urzadzeniami (procedura postepowania
podczas wypadku przy pracy; umiejetnos¢ udzielenia
pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach
zagrozenia);

Edukacja dla
bezpieczenstwa

e wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen (pochodzenia
naturalnego i wywotane przez czlowieka);

e wymienia zasady ostrzegania ludnosci 0 zagrozeniach;
rozrdznia poszczegdlne sygnaly alarmowe i $rodki alarmowe;
omawia zasady wlasciwego zachowania si¢ w razie
uruchomienia sygnatow alarmowych;

Wychowanie do zycia
w rodzinie

e S$wiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze srodkow
spotecznego przekazu, w tym z Internetu, dokonujac wyboru
okreslonych tresci 1 limitujgc czasim poswigcany;

b) Szkola Podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Wymagania szczegolowe. Uczen:

e uczy si¢ dostrzegania czynnikow 1 sytuacji zagrazajacych
zdrowiu i zyciu (w tym takze zagrozen ze strony innych osob,
uzywania alkoholu, srodkéw odurzajacych);

e uczy si¢ 1 doskonali umiejetnosci zachowania si¢
w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych (dotyczacych siebie
I innych);

e poznaje odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ludzi (Straz
Pozarna, Policja, Wojsko Polskie, Straz Miejska, pracownicy
ochrony);

e poznaje i korzysta z waznych numeréw alarmowych;
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e uczy si¢ zachowania bliskosci i dystansu w relacjach z innymi
ludzmi;

e uczy si¢ prawidlowego zachowywania si¢ w srodkach
komunikacji;

e poznaje nietypowe i nagte sytuacje, ktore moga si¢ zdarzy¢
w domu, szkole, na ulicy, w innych miejscach;

e uczy si¢ przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas
postugiwania si¢ roznymi urzgdzeniami w domu i w szkole;

e UuCzy si¢ rozpoznawania i rozumienia znakow drogowych,
symboli, oznaczen w r6znych miejscach itp.

¢) Szkola Branzowa I stopnia

Przedmiot Wymagania szczegolowe. Uczen:

WOS e rozpoznaje prawne aspekty codziennych problemow
zyciowych i szuka ich rozwigzania;

e wymienia przestgpstwa, ktorych ofiarg najczesciej padaja
mitodzi ludzie; wie, jak mozna probowac ich unikna¢,
| przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia;

e wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za
popelnienie przestepstwa (Srodki wychowawcze i poprawcze);

e przedstawia przepisy prawne dotyczace sprzedazy
i konsumpcji alkoholu, papieroséw i narkotykoéw i wskazuje
na konsekwencje ich famania.

Podstawy e podejmuje racjonalne decyzje, opierajac si¢ na posiadanych
przedsiebiorczosci informacjach, i ocenia skutki wtasnych dziatan;
Informatyka e korzysta z podstawowych ustug w sieci komputerowe;j,

lokalnej i rozlegtej, zwigzanych z dostepem do informacji,
wymiang informacji i komunikacja, przestrzega przy tym
zasad netykiety i norm prawnych, dotyczacych bezpiecznego
korzystania i ochrony informacji oraz danych w komputerach
w sieciach komputerowych;

e Omawia normy prawne odnoszace si¢ do stosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnych, dotyczace m.in.
rozpowszechniania programow komputerowych,
przestepczosci komputerowej, poufnosci, bezpieczenstwa
i ochrony danych oraz informacji w komputerze i w sieciach
komputerowych;

Wychowanie do zycia e rozumie, na czym polegajg zagrozenia zycia spotecznego:
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w rodzinie alkoholizm, narkomania, agresja, sekty, pornografia;
e rozumie zasady przeciwstawiania si¢ wszelkim manipulacjom
— niebezpieczenstwom ze strony otoczenia;
e potrafi by¢ krytyczny wobec tresci szkodliwych dla
mtodziezy;
e wyjasnia, na czym polega przemoc i przestgpstwa seksualne;
wskazuje mozliwosci zapobiegania im oraz sposoby obrony;
e wie, gdzie szuka¢ informacji o o$rodkach pomocy
psychologicznej, medycznej i prawnej; rozumie ich znaczenie;
e zna sposoby szukania pomocy w sytuacjach trudnych;
Etyka e zna swoje podstawowe prawa i obowigzki oraz wypetnia

wlasne obowigzki;

e analizuje problem stosowania srodkow psychoaktywnych
i formutuje ocen¢ moralng dotyczaca tego typu dziatan;

e podaje przyktady wiasciwego i niewltasciwego
wykorzystywania howoczesnych technologii informacyjnych;

d) Szkola specjalna przysposabiajaca do pracy dla uczniow

z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym

oraz dla uczniéw z niepelnosprawnosciami sprze¢zonymi

Wymagania szczegolowe. Uczen:

e doskonali umiej¢tnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych
I niebezpiecznych;

e uczy si¢ odrozniania fikcji od rzeczywistosci — $wiat kina,
teatru, literatury, gier komputerowych;

e poznaje prawa, w tym uprawnienia osob
Z niepelnosprawnosciami do korzystania z systemu wsparcia
spotecznego;

e poznaje obowigzki wobec prawa,

e doskonali umiej¢tno$¢ radzenia sobie w sytuacjach groznych
i trudnych;

e poznaje zasady bezpieczenstwa w kontaktach z innymi
ludZmi, nawigzywanych za pomocg Internetu i1 innych
nowychtechnologii;

e Uuczy si¢ orientacji w przestrzeni blizszego i dalszego
srodowiska;

e rozwija i doskonali umiej¢tnos¢ korzystania z transportu
publicznego;

e uczy si¢ samodzielnosci w mieszkaniu treningowym;
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IX. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznos$ci Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analize dokumentacji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsroéd uczniow, rodzicéOw i nauczycieli,
e rozmowy z rodzicami,

e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

e analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie przez zesp6t ds. Ewaluacji Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac Zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna 1 Rada Rodzicow.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
W porozumieniu z Rada Pedagogiczna Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego
w Radomsku w dniu 27 wrze$nia 2017 roku.
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